POKYNY PRE STRAVNIKOV 2023/2024

Skolska jedaleti pri 78, Komenského 2,

052 05 Spisska Nova Ves
Interny poriadok Zariadenia Skolského stravovania

Zariadenie Skolského stravovania zabezpe€uje najmi zdrava vyzivu ziakov a ziakov Sportovych tried v ¢ase vyu€ovania v
zakladnej skole. Poskytuje diétne stravovanie pre Ziakov s ochorenim diabetes mellitus, celospolo¢enské programy podpory
zdravia a stravovanie zamestnancov $koly a inych fyzickych osob (dochodcovia) — socialny program mesta.

Sposob prihlasovania a odhlasovania stravy:

a) Prihlasenie sa uskuto¢ni na zéklade odovzdanej, riadne vypisanej prihlasky s naslednym vystavenim rozhodnutia

o prijati/neprijati na stravovanie. Stravnik je na zadklade prihlasky prihlaseny v elektronickej evidencii na kazdy den
Skolského vyucovania. Je povinnost'ou zikonného zastupcu Ziaka v pripade potreby ho zo stravy odhlasit’ podl’a pokynov
uvedenych niZSie.

b) Odhlasovanie zo stravy je minimalne 24 hodin vopred, sturne pripady do 7:30 hodiny rano osobne alebo telefonicky na Cisle
053/4461982, 0903 650 538 , elektronicky cez web. www.superzs.sk - SJ — kontrola stravovania, elektronicky
prostrednictvom aplikacie Strava.sk aj pre iOS a Android. Prihlasovacie idaje na poZiadanie vam vyda vedici SJ
Pocas prazdnin a volnych dni st zo stravy automaticky odhlaseni vSetci stravnici.

Z akcii ako st vylety, Skolské podujatia, a pod., kedy sa Ziaci uz do Skoly v dany deil na stravu nevratia, je nutné sa odhlasit’
min. 48 hod.

Zamestnanec, ktory nie je v praci, je povinny sa z obeda véas odhlasit’, v opacnom pripade je povinny uhradit’ celd sumu
stravného t.j. 4,20€ (tyka sa to odobratého aj neodobratého jedla).

V prvy deii choroby diet'at’a je mozné neodhlasent1 stravu odobrat’ do obedara v ¢ase od 11.30 - 12.00 hod. , ten si vyzdvihne v

zadnych priestoroch SJ. Dalgie dni nepritomnosti dietat’a/ziaka na vychovnovzdelavacom procese v $kole je potrebné diet’a/ziaka
zo stravovania vcas odhlasit’.

- stravnik uhradza plnu vySku prispevku na stravovanie, ktory je uvedeny pri jednotlivych kategoriach stravnikov ( v Casti
Uhrada stravného bod 2 tohto poriadku).

Za neodobratu alebo véas neodhlasenu stravu sa finan¢na ani vecna nahrada neposkytuje.

Diet’a, ktoré nie je vyucovacom procese, narok na stravu nema!

Uhrada stravného:

Dotacia bude poskytovana na diet’a:

S uéinnostou od 01.05.2023 v zmysle § 4 ods. 3 pism. a) zdkona ¢. 544/2010 Z. z. o dotacidach v pdsobnosti
Ministerstva prace, socidlnych veci a rodiny SR v zneni neskorsich predpisov, je mozné dotaciu na podporu vychovy
k stravovacim navykom dietata (dalej len ,dotacia na stravu®) poskytnit na dieta, ktoré navstevuje zakladni skolu
(dalej len ,Z5“), ak rodi¢ dietata alebo fyzickd osoba, ktorej je dieta zverené do starostlivosti rozhodnutim sudu,
pisomne poZiada o poskytnutie dotacie na stravu.

Dotaciu na stravu je mozné poskytnut na dieta aj v pripade, ak sa dieta nestravuje v zariadeni $kolského stravovania
z dovodu, 7e zdravotny stav dietata podla posudenia oSetrujiceho lekdra — Specialistu (napr. gastroenteroldg,
diabetoldég, imunoldg, alergolég a pod.) vyZaduje osobitné stravovanie a zariadenie Skolského stravovania
nevie zabezpetit takéto jedlo a dieta si diétnu stravu prinesie na konzumaciu v ramci obeda do ZS podla osobitnych
predpisov.

Podla zdkona ma dieta narok na stravu za poplatok zniZzeny o dotéciu na podporu stravovacich navykov dietata
vV sume:
- 2,10 eur za kazdy den, v ktorom sa dieta ztcastnilo vyudovania v Z8 na prvom stupni a odobralo obed,
- 2,30 eur za kazdy den, v ktorom sa dieta ztcastnilo vyuéovania v ZS na druhom stupni a odobralo obed.
V zmysle uvedeného, zakonny zastupca dietata berie na vedomie, Ze je povinny v pripade neuéasti svojho dietata
na vyucovani zo stravy véas odhlasit, alebo uhradit plni hodnotu obeda.
UPOZORNENIE: Rodi¢ uhradza celti sumu za obed (bez dotécie):
1. ak sa dieta nezuéastnilo vychovno-vzdeldvacej ¢innosti a rodi¢ ho z obeda v dany deri véas neodhlasil



2. ak sa dieta zuéastnilo vychovno - vzdelavacej ¢innosti, ale stravu v dany deri neodobralo (napr. na obed
v dany den neprislo).
Zaroven upozorniujeme, Ze na spomenuté pripady, t.j. na pokrytie ihrady neodhlasenej pripadne neodobratej stravy
je potrebné, aby stav konta stravnika neklesol pod 25,- Eur. V pripade, Ze stav konta klesne pod uvedent sumu,
systém automaticky vygeneruje predpis k platbe (postovu poukazku).

Sposob uhrady prispevku na stravovanie:

IBAN s$Kkolskej jedalne : SK53 5600 0000 0075 2499 8010
Prispevok na stravovanie zakonny zastupca dietat’a/ziaka uhradza mesiac vopred, najneskor do 15. dia predchadzajiceho mesiaca,

len formou:
trvaly prikaz internetbanking vklad na ucet postova poukazka

Prispevky na stravovanie v $J:

Prispevok rodicov na Ciastoénti ihradu nakladov za poskytnutu stravu bez dotacie ( rodi¢ hradi celi hodnotu
obeda):

1. stupen: Hodnota obeda: 2,10 € - potraviny: 1,50 € + 0,60 € ( prispevok rodi¢a na rezijné naklady)
2. stupen: Hodnota obeda: 2,30 € - potraviny: 1,70 € + 0,60 € ( prispevok rodica na rezijné naklady)
Diétne stravovanie, stravovanie Sportovcov**:

1. stupen: Hodnota obeda: 2,40 € - potraviny: 1,80 € + 0,60 € ( prispevok rodi¢a na rezijné naklady)
2. stupen: Hodnota obeda: 2,60 € - potraviny: 2,00 € + 0,60 € ( prispevok rodica na rezijné naklady)

Prispevok rodi¢ov na Ciastocnt thradu ndkladov za poskytnutu stravu s dotaciou:

1. stupen: Hodnota obeda: 2,10 € - dotdcia: 2,10 € + 0,00 € ( prispevok rodica na reZijné naklady)
2. stupen: Hodnota obeda: 2,30 € - dotdcia: 2,30 € + 0,00 € ( prispevok rodi¢a na reZijné naklady)
Diétne stravovanie, stravovanie Sportovcov**:

1. stupen: Hodnota obeda: 2,40 € - potraviny: 2,10 € + 0,30 € ( prispevok rodi¢a na rezijné naklady)
2. stupen: Hodnota obeda: 2,60 € - potraviny: 2,30 € + 0,30 € ( prispevok rodica na reZijné naklady)

Stravnik s donasanou vlastnou stravou — DIETA = manipulaény poplatok 0,10 € za jeden obed(obedar).

Zamestnanci Z5: 2,20 + 2,00 (rezijné naklady) / 4,20 €
Cudazi stravnici: 2,20 + 2,00 (reZijné naklady) / 4,20 €

Cislo G&tu v tvare IBAN, na ktory bude vrateny preplatok prispevku na stravovanie zakonnému zastupcovi dietata po ukonéeni
Skolského roka uvedie zakonny zastupca na prihlasovaci listok. Preplatky prispevkov na stravovanie budu vratené len
odchadzajucim ziakom, stravnikom, ktori na zaklade ziadosti ukoncia stravovanie v $kolskej jedalni a zdkonnym zastupcom, ktori
poziadaju o vratenie preplatku.

Jedalny listok:
Jedalny listok je zostavovany na tyzden vopred v sulade so Zasadami pre zostavovanie jedalnych listkov v zariadeniach skolského

stravovania. Je zverejneny na nastenke v $kolskej jedalni, pri vstupe do budovy ZS a tieZ na internetovej stranke $koly.

Zasady pre zostavovanie jedalnych listkov:
Jedalny listok pocas 5 stravovacich dni obsahuje:
a) 2 hlavné jedla mésove,
b) 1 hlavné jedlo so zniZenou davkou mésa s nadstavenim,
¢) 2 hlavné jedla - mucne a zeleninové
Privarky s vyuzitim najmé strukovin sa do jedalneho listka zarad’uji 2x mesacne.
Strukoviny sa podavajt aj vo forme $alatov, su ich sti¢astou. Muc¢ne prilohy ( knedl'a, halusky, cestoviny) sa podavaju 1x do
tyzdia. Zemiaky sa podavaju 2 az 3x do tyzdna.
Zelenina sa podava denne v rdznych formach — jedld so zeleninou, zeleninové Saléty, zeleninové oblohy.

ng Je zapojena do celospoloCenskych programov na podporu spotreby mlicka a mlie¢nych vyrobkov, ovocia a zeleniny pre deti
MS, ZS a SS z prostriedkov EU a z prostriedkov $tatneho rozpoctu: ,,Skolské mlieko* a ,,Skolské ovocie®.



Vydaj stravy:
Obedy sa ziakom a zamestnancom vydavaju v ¢ase od 11.30 do 14.00 hod.

Cudzim stravnikom sa obedy vydavaju v ¢ase od 11:30 do 14:00 hod cez prevadzkovy vonkajsi vstup do pracovnych priestorov
jedalne.

SJ ma zavedeny elektronicky systém, preto je potrebné si po prihlaseni na stravu zaktpit’ &ip (novi stravnici). Cena Gipu (? €).
Uhrada za ¢ip bude zau¢tovana spolu so zalohou a prispevkom na stravovanie v postovej poukazke. V pripade straty alebo
poskodenia je potrebné nahlasit’ tito skutoénost’ vediicemu SJ a zérovet si zakupit' novy &ip.

Bez ¢ipu sa obedy nevydavaju. V pripade, ak si stravnik ¢ip zabudne, dostane obed pred ukonéenim vydaja obedov, v ¢ase
od 13.45-14.00 hod.

V zmysle Vyhlasky 527/2007 Ministerstva zdravotnictva SR o podrobnostiach o poziadavkach na zariadenia pre deti a mladez §8
ods. 3 ,,v zariadeni pre deti a mladez musi prevadzkovatel’ zabezpecit’, aby do Skolského stravovacieho zariadenia sa
Ziakom individualne nedonasala strava.

V Spisskej Novej Vsi, 31. 08. 2023
Interny predpis nadobuda u¢innost’ od 01. 09. 2023

Vyhotovil: Peter Lazor — veduci SJ pri ZS Komenského 2 Spisska Nova Ves
Schvalil: ~ RNDr. Peter Krestanko — riaditel’ ZS Komenského 2 Spisska Nova Ves



